REGULAMIN SANITARNY
SZKOtY POLSKIEJ IM. ZYGMUNTA MINEYKI
PRZY AMBASADZIE RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
W ATENACH

PRZED LEKCJIAMI

1. Rodzice przed przyprowadzeniem dziecka do Szkoty proszeni sg o zmierzenie dziecku
temperatury.

2. W przypadku dolegliwosci takich jak: katar czy kaszel, ostabienie, temperatura powyzej 37,5 Citd.
dziecko powinno zosta¢ w domu.

3. Rodzice nie wchodzg na teren szkoty. Po odprowadzeniu dziecka do bramy szkolnej, rodzice
rozchodzg sie. Nie organizujemy spotkan przed bramga szkoty oraz zachowujemy dystans 1,5 metra.
Podobne zasady obowigzujg podczas odbioru dziecka ze szkoty.

4. Uczniowie wchodzg do szkoty przez gtéwng brame. Przy wejsciu okazujg dokument self-test
(ze szkoty greckiej).

5. Po przekroczeniu bramy, uczniowie zbierajg sie na boisku szkolnym.
6. Uczniowie wchodzga do klas tylko i wytgcznie z nauczycielem.

7. Po wejsciu do klasy uczniowie i nauczyciel dezynfekujg rece przed rozpoczeciem zajeé
dydaktycznych.

8. W okresie adaptacyjnym — rodzic ucznia klasy | SP moze zaprowadzi¢ dziecko na boisko szkolne
z zachowaniem wszelkich regut sanitarnych (oraz po okazaniu s$wiadectwa szczepien lub
negatywnego testu RAPID) i za zgodg personelu pilnujgcego przy bramie.

9. Uczniowie, u ktdrych bedg widoczne dolegliwosci : katar, kaszel, kichanie, zte samopoczucie
i temperatura powyzej 37,5 C, powinni by¢ odizolowani (izolatka na | pietrze)
i zabrani z powrotem do domu przez rodzica po telefonicznym powiadomieniu go przez opiekuna
klasy lub Sekretariat szkoty.

10. Uczniowie myjg rece kazdorazowo po skorzystaniu z toalety, przed i po positku, przy
ewentualnej zmianie maseczki ochronnej.

11. Nauczyciele na biezgco nadzorujg swojg grupe klasowa odnosnie czestego mycia rak.

PODCZAS LEKCJI

1.Uczniowie wchodzg do sal z nauczycielem w nalezytym porzadku i zajmujg swoje miejsca. Miejsc
nie wolno zmienia¢ przez caty czas trwania wszystkich lekcji dla danej klasy, o ile nauczyciel nie
zdecyduje inaczej.

2. Uczniowie powinni siedzie¢ pojedynczo w tawkach , jesli pozwalajg na to warunki.
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3. Uczniowie pozostawiajg odziez wierzchnig na swoich krzestach przez caty czas zajec.

4. Rodzice sg proszeni o zaopatrzenie swojego dziecka w maseczki medyczne, chusteczki higieniczne
i zel antybakteryjny do rak.

5. Maseczke ochronng nalezy zmieni¢ po 3-4 godzinach lub wczesniej, o ile jest taka potrzeba.

6. W przypadku zerwania, upuszczenia, pobrudzenia itd. maseczki ochronnej wyrzucamy jg do kosza
na $mieci (nie wolno wrzuca¢ maseczek do WC).

7. Przed zatozeniem nowej maseczki kazdy myje doktadnie rece.

8. Maseczki s obowigzkowe takze dla wszystkich pracownikéw Szkoty.

9. Zabrania sie noszenia przytbic przez ucznidw ze wzgledéw bezpieczerstwa (zadrapania, czesta
dezynfekcja itd.)

10. Maseczki sg prawidtowo zatozone na twarzy, jesli zakrywajg usta i nos. Takze podczas
odpowiedzi ucznia z tawki.

11. Dopuszcza sie noszenie maseczek innych niz jednorazowe, chirurgiczne na przyktad uszyte
wiasnorecznie, wielorazowe.

12. Nauczyciel przy zachowaniu odpowiedniego dystansu w klasie (ok. 2 m) przy tablicy na czas
waznego objasniania tresci lekcji moze czasowo maseczke zsungc¢. Podobnie, gdy siedzi za biurkiem
podczas pracy cichej ucznidw, moze réwniez zsung¢ czasowo maseczke.

13. W trakcie lekcji kazdy uczen uzywa tylko wtasnych przyborow.

14. Zaleca sie ograniczenie organizowania prac grupowych na lekcjach.

16. Podczas lekcji odbywa sie naturalne wietrzenie sal — okna pozostajg otwarte w przypadku
sprzyjajacej pogody przez caty czas.

17. W salach lekcyjnych uktad tawek zostat zoptymalizowany - na ile to jest mozliwe - do zachowania
bezpiecznych odlegtosci miedzy uczniami.

12. Nauczyciele uczg wtasciwych nawykow sanitarnych we wszystkich klasach.



PRZERWY LEKCYJNE

1.Przerwy odbywajg sie wg. ustalonego harmonogramu.

2. Uczniowie majg obowigzek ciggtego przebywania w maseczkach ochronnych. Dopuszcza sie
zsuniecie maseczek przez ucznidéw klas I-Ill, kiedy przebywajg sami na przerwie.

3. Nauczyciele wyprowadzajg ucznidw na boisko szkolne na przerwe lub po zajeciach z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa i odlegtosci.

4. Uczniowie nie mogg przemieszczac sie miedzy klasami, pietrami itd. bez zgody nauczyciela.

5. Wszyscy nauczyciele majg obowigzek ciggtego wietrzenia sal. W przypadku tadnej pogody okna
pozostajg caty czas otwarte.

6. Przed i po spozyciu wtasnego positku uczniowie myjg doktadnie rece i/lub je dezynfekuja
srodkiem dezynfekujgcym przed ponownym natozeniem zsunietej maseczki

PO LEKCJACH

1. Aby utatwic jak najbardziej bezpieczne wyjscie ze szkoty, klasy uczace sie w budynku
parterowym koriczg ostatnig lekcje 5 minut wczesniej.

2. Rodzice oczekujgcy na wyjscie swoich dzieci proszeni sg o zachowanie odlegtosci przed bramg
oraz noszenie maseczek.

3. Nie zatatwiamy zadnych spraw z nauczycielem przy bramie.

4. Nie podajemy zadnych dokumentdw nauczycielowi przez brame.

5. Rodzice, ktdrzy z roznych wzgleddw spdinig sie po odbidr dziecka proszeni sg, aby poinformowac
o tym telefonicznie opiekuna klasy .

6. Uczniowie, ktérzy nie zostang odebrani na czas - oczekujg na rodzica na boisku szkolnym lub
w sali na parterze , pod opiekg pracownika Szkoty z zachowaniem zasad odlegtosci.

7. Nauczyciel wyprowadzajgcy klase przekazuje ucznidw rodzicom oczekujgcym przed brama.
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INNE

1.Rodzice kontaktujg sie z nauczycielem/ kierownikiem szkoty mailowo lub telefonicznie.

2. W przypadku koniecznosci rozmowy osobistej - rozmowa odbywa sie na zewnatrz z
zachowaniem stosownej odlegtosci, w maseczkach lub — po umdwieniu spotkania - w
sekretariacie szkoty.

3. Wejscie rodzica na teren szkoty (umdwione spotkanie) mozliwe jest tylko po okazaniu
Swiadectwa szczepien, Swiadectwa bycia ozdrowiericem (ostatnie 6 miesiEcy) lub negatywnego
testu RAPID.

4. Rodzice Sledzg na biezgco wszelkie komunikaty kierownika szkoty i opiekunéw klas wysytane
mailowo i/lub zamieszczane na stronie internetowej szkoty.

7. W szkole nie organizuje sie zadnych imprez klasowych z poczestunkiem.

9. W Szkole nie organizuje sie zadnych imprez, uroczystosci szkolnych z udziatem rodzicdw,
czy innych oséb z zewnatrz bez zgody kierownika szkoty.

10. Wszelkie dodatkowe informacje odnosnie zasad higieny, postepowania sanitarnego muszg by¢
konsultowane z kierownikiem szkoty przed ich wystaniem do rodzicow.

11. Nauczyciele natychmiast zgtaszajg pracownikowi obstugi wszelkie awarie, zabrudzenia itp. w
salach lekcyjnych, na korytarzach, w toaletach, na boisku szkolnym.

16. Nauczyciele i rodzice zgtaszajg na biezgco opiekunowi badz kierownikowi szkoty wszelkie istotne
informacje moggce zaktécic¢ stosowanie powyzszych procedur.

17. Rodzice sg zobowigzani poinformowaé kierownika szkoty o ewentualnym przypadku zarazenia
ucznia badz zamieszkujgcego z nim cztonka rodziny wirusem COVID-19.

Regulamin Sanitarny i jego przestrzeganie obowigzuje w takim samym stopniu jak inne procedury
zwigzane z bezpieczenstwem w Szkole. Uczniowie i Rodzice ucznidw sg zobowigzani zapoznaé sie
z niniejszym Regulaminem. Regulamin ten moze zosta¢ uzupetniony lub zaktualizowany
w przypadku nowych zalecen greckich i/lub polskich stuzb sanitarnych.



